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DATENSCHUTZ

Alle personenbezogenen Informationen werden 
streng vertraulich behandelt und anonymisiert 
ausgewertet. 

Alle an der Studie beteiligten Personen unter-
liegen der Schweigepfl icht. 

Die Teilnahme is freiwillig und kann jederzeit 
ohne Angabe von Gründen beendet werden. 

RUHR UNIVERSITÄT BOCHUM
Fakultät für Psychologie

Forschungs- und Behandlungszentrum 
für psychische Gesundheit
Gebäude Bochumer Fenster | Massenbergstr. 9-13
44787 Bochum
Fon +49 (0) 234 32 24603
Email kathrin.schuck@rub.de

Für Frauen im Alter 
zwischen 18 und 35 Jahren

STUDIE 
ZUM KÖRPERBILD



HABEN WIR DEIN INTERESSE GEWECKT? 

DANN NIMM KONTAKT ZU UNS AUF! 

WIR FREUEN UNS AUF DICH!

                                 KATHRIN SCHUCK

                              Fakultät für Psychologie
                              Forschungs-und Behandlungs-
                          zentrum für psychische Gesundheit
                              Telefon: 0234/32-24603
                              Email: kathrin.schuck@rub.de
                              

WER KANN TEILNEHMEN?

Frauen zwischen 18 und 35 Jahren mit oder ohne 
Essstörungen. 

RAHMENBEDUNGEN DER STUDIE

Die Studie fi ndet im Forschungs- und 
Behandlungszentrum der Ruhr-Universität Bochum statt 
(Gebäude Bochumer Fenster, Massenbergstr. 9-13, 
fünf Gehminuten vom Hauptbahnhof).

Im Rahmen der Studie fi nden zwei Termine (ca. 45 Min.) 
im Abstand von einer Woche statt. 

Am ersten Termin werden einige Fragebögen ausgefüllt 
und Fotos der Teilnehmerinnen in Standardunterwäsche 
erstellt (verschiedene Perspektiven bzw. verschiedene 
Körperteile). 

Am zweiten Termin werden erneut einige Fragebögen 
ausgefüllt  und es wird eine Computeraufgabe 
durchgeführt bei der die Teilnehmerinnen ihre eigenen 
Fotos betrachten.

Beide Termine dauern ca. 45 Minuten. 
Termine sind fl exibel vereinbar.

AUFWANDSENTSCHÄDIGUNG

Jede Teilnehmerin erhält zwei Versuchspersonen-
Stunden (oder 20 Euro) für die Teilnahme an beiden 
Terminen. 

TEILNEHMERINNEN FÜR  

KÖRPERBILD-STUDIE 

GESUCHT!

DU HAST LUST an einer interessanten Studie zum 
Thema Körperbild teilzunehmen?

DU HAST ZEIT um  zwei kurze Termine in der 
Bochumer Innenstadt wahrzunehmen?

DU BIST BEREIT Fragebögen auszufüllen und an einer 
Computeraufgabe teilzunehmen bei der du deine eigenen 
Fotos siehst?

DU MÖCHTEST zwei Versuchspersonen-Stunden (oder 
20 Euro) erhalten?

WORUM GEHT ES IN DER STUDIE?

In der  Körperbild-Studie untersuchen wir die Körper-
wahrnehmung und die Zufriedenheit mit dem 
eigenen Körper bei jungen Frauen. Dabei vergleichen 
wir die Körperwahrnehmung und Reaktionen auf den 
eigenen Körper bei Frauen mit Essstörungen und 
Frauen ohne Essstörungen. Die Ergebnisse dieser 
Studie tragen dazu bei, Körperwahrnehmung bei 
jungen Frauen mit Essstörungen besser zu verstehen 
und verbesserte Behandlungsstrategien bei Ess-
störungen zu fi nden.


